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21/04/2025 : Visite Avignon

Visite Avignon - Randonnée commne avec les GRP

en venant par L'A9

Sortie Remoulins, prendre Direction Avignon Les Angles.

Quand vous allez arriver a un grand sens Giratoire vous verrez a Gauche un Centre Leclerc, prendre cette
direction Les Angles.

Traversez Les Angles Direction Avignon, quand vous aurez traverser vous allez arriver au Pont Du Royaume
sur le Rhdne, continuez et I'lle Piot Avignon sera a votre droite.

Difficulté : Moyenne Durée : 00:00:00
Longueur : Km Dénivelé: m
Organisateur : Michel Téléphone:

27/04/2025 : Cauduro et la source de Malibert

Un circuit avec de trés belles choses, notamment les gorges de Malibert, le hameau de Cauduro et le retour par
un splendide sentier en balcon.

Accés et parking : Village Babeau Bouldoux ( rte saint Chinian D 177E6 ) centre village

rdv a 10h15 depart 10H30

Difficulté : Moyenne Durée : 04:30:00
Longueur : 15 Km Dénivelé : 550 m
Organisateur : Antonio Téléphone : 0663973180

01/05/2025 : Balade vélo électrique ou pour les sportifs vtt musculaire

Au départ de Quissac jusqu'au chateau de Tornac une boucle sur la voie verte.
Déjeuner tiré du sac au chateau de Tornac petite montée de 40 meétres pour y accéder.
Sans difficulté aucune si ce n'est de pédaler pour un tres joli parcours.

Pour les intéressés prévenir Guy ou Philippe

Rdv 10h15 départ 10h45

Parking route de Montpellier 200m a gauche apreés le Lidl Quissac

Difficulté : Moyenne Durée : 00:00:00
Longueur : 48 Km Dénivelé : 310 m
Organisateur : Guy et Philippe Téléphone : 0610154384 - 0645034019

04/05/2025 : Le Lac de Cécélés

rando classée moyenne en raison de la longueur, une belle grimpette au point 6.

Dans Saint Mathieu de Tréviers prendre la D 26 en direction d'Assas et a 2 km (environ) prendre a gauche
direction Dominicaine des Tonnelles.

rendez vous prés du couvent des dominicaines RDV 10 h 15 départ 10H30



Difficulté : Moyenne Durée : 05:00:00
Longueur : 16 Km Dénivelé : 280 m

Organisateur : Bernard 4 Téléphone : 0687835060

11/05/2025 : La Viéle et la forét du Coutach

Au départ du parking nous traversons le village pour enjamber le Vidourle et se diriger vers la forét du Coutach

Apres les dernieres maisons du village nous traversons un petit bois et des vignes pour prendre un sentier qui
par moment offre de belles vues sur Quissac et ses alentours. La rando se poursuit parmi les marnes pour
atteindre le lit encaissé du Vidourle. Aprés avoir traversé le bras mort du Vidourle nous ferons un petit tour
dans les rues du vieux village (la Viele) .

Sans grande difficultés mais quelques petits passages caillouteux et boueux.

lieu RDV : Route de Montpellier a QUISSAC 200 m apres le Lidl RDV 10h15 Départ 10h30 RDV 10H15 Depart :
10H30

Difficulté : Moyenne Durée : 04:00:00
Longueur : 14 Km Dénivelé : 170 m
Organisateur : Guy et Philippe Téléphone : 0610154384 & 0645034019

18/05/2025 : Le Colorado Provencal

Journée Inter-Associative Rand'os Provence & Rand'os Midi

Visite du Colorado et repas au Bistrot de La Place a Rustrel
Proposition d'une paélla tarif 25? Apéritif Vins et Café compris. Entrée du Site 3?

Rdv a 10h plusieurs parking au Village et au cimetiere Rustrel 84400

Difficulté : Facile Durée : 03:00:00
Longueur : Km Dénivelé : 200 m
Organisateur : Michel Téléphone : 06 20 58 47 27

25/05/2025 : Autour de Ceilhes et du Lac d'Avene

Ce circuit original, mélange d'un circuit local (bleu) appelé Canari et d'un GRP qui semble avoir disparu des
nouvelles cartes IGN, va vous permettre de découvrir le haut de la vallée de I'Orb, les villages de Ceilhes et de
Rocozels et une partie du lac artificel d'Avene.

Depuis le plateau de Tesserieyres au Nord de Ceilhes, on domine cette partie de la vallée et on profite d'un
vaste panorama sur I'ensemble des Monts d'Orb.

Accés et parking :Ceilhes, parking du lac et du camping rdv 10 h15



Difficulté : Moyenne Durée : 05:00:00
Longueur : 17.5 Km Dénivelé : 500 m

Organisateur : Antonio Téléphone : 0663973180

31/05/2025 : Séjour rando a Florac

vendredi 30 mai soir jusqu?au dimanche ler juin apres-midi.

Lieu d?hébergement : gite I?Etape. L?ensemble des repas sont inclus et préparés par le gite.

Arrivée : vendredi a partir de 17h. Un apéritif de bienvenue sera offert par [?association.

Départ : dimanche en fin d?apres-midi aprés la randonnée.

Au programme : 2 randos par jour au choix pour les journées du samedi et du dimanche, une facile et une plus
sportive. Il y aura donc 2 sous-groupes par journée.

Difficulté : Moyenne Durée : 00:00:00
Longueur : Km Dénivelé: m
Organisateur : Olivier Téléphone:

15/06/2025 : Peyre Cabucelade

Randonnée trés originale qui emprunte de nombreux sentiers méconnus. Et non content d'étre original, ce
parcours posséde plusieurs points forts.

Entre Le Crouzet et le Tour, des vues magnifiques qui durent longtemps et qui permettent d'embrasser tout le
versant Sud du Lingas.

Depuis la croupe sommitale, des vues a l'infini vers le causse de Blandas.

Dans la descente, des impressionnantes vues plongeantes sur la vallée de I'Arre.

En fin de rando, un parcours sur lI'ancienne voie ferrée devenue chemin ou sentier, dans un bel environnement
forestier.

Accés et parking :

Arrigas, Les Trois Ponts. RDV 10H15 depart : 10H30

Difficulté : Difficile Durée : 05:00:00
Longueur : 16 Km Dénivelé : 750 m
Organisateur : Antonio Téléphone : 0663973180

22/06/2025 : Le col de la Caumette

Loin des chaleurs de la plaine, un ravissant parcours au départ d'un lac d'altitude (1118 m), qui hous menera,
aprés une bonne grimpette, a la station de ski de Prat Peyrot ou des points de vue somptueux nous attendent,
avant de redescendre par la bien nommée Vallée du Bonheur.

RDV a 10h15 sur le parking a droite du lac de Camprieu, 30750 Saint-Sauveur-Camprieu et D 10h30.

Difficulté : Moyenne Durée : 05:00:00

Longueur : 15 Km Dénivelé : 450 m



Organisateur : Thierry Téléphone : 0616113225




